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Alternatives for Seniors 
To search for housing, assisted living or 
home care 
( 800‐350‐0770 
(888‐533‐INFO 
:http://www.alternativesforseniors.com/ 

A Servant’s Heart – Senior Care 
1165 Linda Vista Dr., Suite 111 
San Marcos, CA  92078‐3821 
(800‐777‐4750  San Marcos 
: http://www.trustworthycare.com/ 
E‐mail: info@ashsc.com 

AALL Care in Home Services 
1030 La Bonita Dr., Suite 338 
San Marcos, CA 92078 
(760‐ 471‐7033  San Marcos 
(619‐ 297‐9601  San Diego 
:http://www.aallcare.com/ 
E‐mail: aallcare1@netscape.net 

Addus HealthCare 
2171 S. El Camino Real, #202 
Oceanside, CA  92054 
(760‐722‐6300  Oceanside 
:http://www.addus.com/ 
E‐mail: info1@addus.com 

Attentive Home Care 
2333 First Ave., Suite 205 
San Diego, CA  92101 
(877‐550‐KARE  San Diego 
:http://www.attentivehomecare.com/ 

Avalon Home Care 
2541 State St., Suite 111 
Carlsbad, CA  92008 
(760) 730‐3955  Carlsbad 
:http://www.avalonhomecare.com 
E‐mail: contact@avalonhomecare.com 

ComForcare Senior Services 
830 E. Vista Way, #108 
Vista, CA  92084 
(760‐724‐7273  Vista 
:http://ncsandiego.comforcare.com 
E‐mail:  ncsandiego@ComForcare.com 

Heart Two Heart Caregivers 
800 Grand Ave., A‐10 
Carlsbad, CA  92008 
(760‐294‐1548  Carlsbad 
:http://www.heart2heartcaregivers.com/ 
E‐mail: info@H2HSeniorCare.com 

Heritage Senior Care 
2885 Hope Ave. 
Carlsbad, CA  92008 
(760) 720‐7740  Carlsbad 
:http://www.heritageseniorcare.com/ 
E‐mail: hscare4@sbcglobal.net 

Home Helpers 
503 Vista Bella, Suite 8 
Oceanside, CA  92057 
(760‐726‐1900  Oceanside 
:http://www.homehelpers.cc/ 
E‐mail:  lisaattardo@yahoo.com 

Home Instead Senior Care 
1070 S. Santa Fe Ave., Suite 27 
Vista, CA  92084 
(760‐639‐6472 
:http://www.homeinstead.com 

LivHOME 
2650 Camino del Rio North, Suite 203 
San Diego, CA 92108 
(619‐544‐1622 
:http://www.livhome.com/
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Silverado at Home 
335 Saxony Rd. 
Encinitas, CA 92024 
(760‐753‐1245  Encinitas 
:http://www.silveradosenior.com/ 

Senior Life Assistance 
Transportation and in home care 
(760.743.7460 
:http://seniorlifeassistance.com/ 

Sunrise at La Costa 
7020 Manzanita Street 
Carlsbad, CA  92011 
(760‐930‐0060 
:http://www.sunriseseniorliving.com
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